10% KORPERFETT
REDUZIEREN

C_2mialomy

Airport Fitness fuhrt ein
Stoffwechsel-Programm durch und
sucht 50 untrainierte Personen (im/w).

Teilnahmegebuhr

CHF 89.- AIRPORT
Teilnehmerzahl beschrankt. FITN ESS

> Stoffwechsel-Aktivierung > Gewichtsreduktion > Gewebestraffung




10 % KORPERFETT REDUZIEREN

IM PROGRAMM ENTHALTEN:

» 4 Wochen Stoffwechsel-Training
mit dem milon® Kraft-Ausdauer-Zirkel

» 3 betreute Trainertermine fur lhre Erfolgskontrolle
» Teilnahme an Group Fitness-Lektionen

» Entspannung im wunderschonen Wellnessbereich

.y ‘ 50 Personen gesucht: Das Airport
(;/) milon Fitness und Wellness sucht fur eine
4-wochige trainingswissenschaftliche
Studie (2 Trainingseinheiten pro Woche)
50 Personen jeglichen Alters, welche
ihr Kérpergewicht reduzieren wollen.

Ziel der Studie: Durch die Methoden
und gezielten Trainingseinheiten im
neuen Milon Kraft-Ausdauer-Zirkel
sollen Sie eine mess- und spurbare
Gewichtsreduktion erreichen.

Teilnahmegebuhr CHF 89.-

Anmeldeschluss
31.Januar 2017

Tel: 043 816 56 66 oder www.airport-fitness.ch

8060 Zurich-Flughafen, Im Sous-sol des Radisson Blu Hotels



